
 

 

Salmer til «Søndag for de forfulgte» 
Salmene under gudstjenesten hjelper oss til å løfte blikket fra enkelthistoriene og se den 
større sammenhengen: Vi tilhører én verdensvid kirke. Når kristne lider for sin tro, angår 
det hele Kristi kropp. 

Her er forslag til salmer fra Norsk salmebok 2013 som kan brukes på «Søndag for de 
forfulgte»: 

81 Du, de forfulgtes Gud 

En av de tydeligste salmene for denne søndagen. Den gir språk til bønn for mennesker som 
lever med press, frykt og forfølgelse på grunn av sin tro. 

Passer særlig: etter et vitnesbyrd, før forbønnen eller etter prekenen. 

 

77 Du Ord frå alle æver 

En sterk salme om Guds ord og om mennesker som holder fast ved troen og vitner om 
sannheten, også når det koster. 

Passer særlig: før eller etter prekenen. 

 

80 Kristne, kom i morgenlyset 

Salmen handler om å følge Kristus og stå fast i troen, også når det koster. Den løfter fram 
kristnes mot, vitnesbyrd og håp. 

Passer særlig: som inngangssalme, etter prekenen eller som sendelse. 

 

526 Velsigna band som bind 

En salme om fellesskapet som binder kristne sammen på tvers av land og grenser. Den 
uttrykker noe grunnleggende ved «Søndag for de forfulgte»: Når ett lem lider, lider hele 
Kristi kropp med. 

Passer særlig: ved nattverd eller som salme etter forbønnen. 

 

 



 

536 Guds menighet er jordens største under 

Løfter fram kirken som et verdensvidt fellesskap som består gjennom skiftende tider og 
under svært ulike vilkår. En god inngang til en gudstjeneste der vi vil rette blikket mot 
søstre og brødre i andre deler av verden. 

Passer særlig: som inngangssalme. 

479 Fordi han kom og var som morgenrøden 

En håpssalme som holder sammen mørke og håp, lidelse og Guds nærvær.  

Passer særlig: etter prekenen eller mot slutten av gudstjenesten. 

 

738 Noen må våke i verdens natt 

En sterk salme om bønn, ansvar og solidaritet med mennesker som lider. Den minner oss 
om at andres nød også kaller oss til handling. 

Passer særlig: som avslutnings- eller sendelsessalme. 

 

539 Dine løfter er mange, din trofasthet stor 

En bønn om å få se menneskers nød, tjene vår neste og leve i tillit til Gud. Den knytter 
bønn for forfulgte kristne til vårt eget ansvar. 

Passer særlig: som sendelsessalme. 

 

480 Hvem skal vi gå til, Herre 

Ordene peker mot Peters bekjennelse: «Herre, hvem skal vi gå til? Du har det evige livs 
ord.» Salmen kan få en særlig betydning når vi møter mennesker som har valgt å holde fast 
ved troen selv når det har kostet mye. 

Passer særlig: som inngangssalme eller i forbindelse med prekenen. 

 

 

 

 

 

 



 

Flere salmer å velge mellom 

79 Vi takkar Gud for alle dei som vitna 

En salme om dem som har båret troen videre og vært trofaste vitner, også når det kostet. 

Passer: etter et vitnesbyrd eller etter prekenen. 

 

415 Alltid freidig når du går 

En kjent salme om mot, tillit og å våge å gå den veien Gud kaller oss til. 

Passer: etter prekenen eller som avslutningssalme. 

 

626 Vær meg nær, o Gud 

En enkel bønn om Guds nærvær i mørke, uro og vanskelige tider. 

Passer: etter et vitnesbyrd, ved lystenning eller under forbønnen. 

 

890 Å, hvor salig å få vandre 

En salme om håpet som bærer utover lidelse og død. 

Passer: mot slutten av gudstjenesten eller avslutningssalme 

 

837 Av gode makter verna, som eit under 

Dietrich Bonhoeffers salme om tillit til Gud midt i fangenskap, usikkerhet og fare. 

Passer: etter et vitnesbyrd eller som ettertanke. 

 

704 Vi roper i denne natten 

En klagesalme som gir rom for bønn og protest mot lidelse og urett. 

Passer: særlig i forbindelse med forbønnen. 

 

730 Gi fred, å Herre Gud 

En bønn om fred i urolige og harde tider og for mennesker som lever med konflikt, 
undertrykkelse og frykt. 

Passer: i forbindelse med forbønnen eller mot slutten av gudstjenesten. 


